
POBIERANIE MOCZU DO BADAŃ MIKROBIOLOGICZNYCHUwaga! Mocz do badania ogólnego i na posiew zawsze należy dostarczaćw dwóch oddzielnych pojemnikach: niejałowym i jałowym (lub w dwóch jałowych).
• Mocz na posiew należy pobrać rano, najlepiej po minimum  4 godzinach odostatniej mikcji . 
• Mocz należy pobrać przed włączeniem antybiotykoterapii. 
• W przypadku trwania terapii należy poinformować personel laboratorium o rodzaju przyjmowanego leku.
•  Mocz na posiew należy pobrać do jednorazowego, jałowego pojemnika zakupionego w aptece. 
•  Przed pobraniem należy umyć ręce bieżącą wodą z mydłem i osuszyć jednorazowym ręcznikiem. 
•  Przed pobraniem należy dokładnie umyć okolice krocza i cewki moczowejbieżącą wodą z mydłem, następnie osuszyć jednorazowym ręcznikiem.
• Bezpośrednio przed samym pobraniem otworzyć ostrożnie jałowy pojemnik, nie dotykając jego wewnętrznych powierzchni. 
•  Mocz należy pobrać ze środkowego strumienia - pierwszą partię moczu należy oddać do toalety, drugą partię moczu, nie przerywając strumienia oddać bezpośrednio do pojemnika, maksymalnie do 1/3 jego wysokości. 
•  Aby nie doszło do przypadkowego zanieczyszczenia próbki, nie można dotykać brzegiem pojemnika okolic narządów płciowych, a także palcami wewnętrznej powierzchni jałowego pojemnika. 
• Pojemnik natychmiast zamknąć. Opisać imieniem i nazwiskiem. 
•  Natychmiast po pobraniu pojemnik z moczem należy dostarczyć do punktu pobrań lub do laboratorium. 
• Jeśli nie jest możliwe natychmiastowe dostarczenie moczu do laboratorium, próbkę należy przechowywać w temp. 4-8 °C.


