POBIERANIE MOCZU DO BADAN MIKROBIOLOGICZNYCH

Uwaga! Mocz do badania og6lnego i na posiew zawsze nalezy dostarczac
w dwoch oddzielnych pojemnikach: niejatowym i jatowym (lub w dwéch
jatowych).

« Mocz na posiew nalezy pobrac rano, najlepiej po minimum 4 godzinach od
ostatniej mikcji .
« Mocz nalezy pobrac przed wiaczeniem antybiotykoterapii.

« W przypadku trwania terapii nalezy poinformowac personel laboratorium
o rodzaju przyjmowanego leku.

« Mocz na posiew nalezy pobrac do jednorazowego, jatowego pojemnika
zakupionego w aptece.

* Przed pobraniem nalezy umyc¢ rece biezacg woda z mydtem i osuszy¢
jednorazowym recznikiem.

« Przed pobraniem nalezy doktadnie umy¢ okolice krocza i cewki moczowej
biezaca woda z mydtem, nastepnie osuszy¢ jednorazowym recznikiem.

« Bezposrednio przed samym pobraniem otworzy¢ ostroznie jalowy
pojemnik, nie dotykajac jego wewnetrznych powierzchni.

« Mocz nalezy pobrac ze Srodkowego strumienia - pierwszg partie moczu
nalezy oddac do toalety, drugg partie moczu, nie przerywajgc strumienia
oddac¢ bezposrednio do pojemnika, maksymalnie do 1/3 jego wysokosci.

+ Aby nie doszto do przypadkowego zanieczyszczenia préobki, nie mozna
dotykac brzegiem pojemnika okolic narzagdow piciowych, a takze palcami
wewnetrznej powierzchni jatowego pojemnika.

« Pojemnik natychmiast zamkng¢. Opisa¢ imieniem i nazwiskiem.

« Natychmiast po pobraniu pojemnik z moczem nalezy dostarczy¢ do
punktu pobran lub do laboratorium.

« Jesli nie jest mozliwe natychmiastowe dostarczenie moczu do
laboratorium, prébke nalezy przechowywac¢ w temp. 4-8 °C.



